PRIMEIRO DE MAIO FUTEBOL CLUBE
REGULAMENTOS DA SAUNA

01 - O associado que quiser utilizar a sauna devera retirar o placa de acesso da sauna
na recepcao da piscina ou academia.

02 - Os produtos que podem ser locados ou comprados estarao disponiveis somente
na recepcao da academia.

03 - Nao é permitido ultrapassar os horarios ou dias estipulados.

04 - Idade minima permitida € de 10 anos acompanhado(a) por um responsavel e
acima de 16 anos sozinho(a), somente o responsavel do menor podera comprar 0
ticket da sauna.

05 - E obrigatorio uso de traje de banho nas dependéncias da sauna.

06 - Nao é permitido fumar nas dependéncias da sauna.

07 - Em caso de extravio de qualquer material disponibilizado na sauna, o associado
devera arcar com o custo de sua reposicao.

08 - Nao é permitido depilar-se, fazer a barba, pintar os cabelos, ensaboar-se ou
qgualquer outro tipo de higienizacéo pessoal no interior da sauna seca ou a vapor.

09 - Os valores para uso da sauna sao estabelecidos pela Diretoria Executiva.
10 - A recepcao encerra suas atividades de semana as 21h30.

11 - O ndo cumprimento deste regulamento, sera objeto de abertura de processo na
Comissao de Sindicancia E Disciplina do conselho deliberativo e administracéo.

12 - Casos nao previstos neste regulamento serao resolvidos pela Diretoria Executiva.
13 - Nao é permitido entrada de convidados.

14 - Nao é permitido subir nos bancos/escadas com chinelos ou sandalia.
CONVIDADO PAGANTE

Academia e Sauna: Uso permitido mediante pagamento da taxa de utilizacao,
apresentacao de atestado de aptidao fisica e Exame dermatologico.
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